Licht und Schatten im ,,Wirken und Sein*‘

Ein Wochenende der Selbsterfahrung und Forschungsarbeit

Der Schatten ist das gesamte Unbewusste. Er ist das Wesen, das wir lieber
nicht wiren, letztendlich aber doch werden miissen um zur Ganzheit zu
gelangen. Insofern empfinden wir unseren Schatten duBBerst zwiespiltig: Er
stoBt uns ab und fasziniert und zieht uns zugleich an.

Die Arbeit mit dem Schatten dient der Bewusstwerdung und ist im wahren
Sinn des Wortes Lichtarbeit.

Meist verleugnen wir den Schatten so hartnédckig, weil wir den
Zusammenbruch des Ansehens fiirchten, weil wir den narzisstischen
Zusammenbruch befiirchten. Es gibt nur einen Ausweg: Wir sind aufgerufen
zu diesem schattenhaften Verhalten zu stehen, das heif3t ihn in die Akzeptanz
zu nehmen. Dies macht uns selbstsicherer, authentischer, identischer mit uns
selbst - allerdings auch gewohnlicher.

In Freude auf Dein oder Ihr Kommen,

Andrea

Wer:  Andrea Jorger-Tacke

Wo: Aschau 1.Ch.
Bernauerstr.37a

Wann: 12.-13. Nov. 2011

Sam. 9.30-13.00 - 15.00-17.30
So.  9.00-13.00 - 15.00-17.00

Kosten: 220,00 €
Sparkasse Rosenheim
Konto:154757
BLZ:711 50000

Anmeldung ist verbindlich mit
Uberweisung der Gesamtkosten
oder einer Anzahlung von 50,- €

Sclialten




